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UN/VERSIDAD DE EXTREMADURA

PLAN DOCENTE DE LA ASIGNATURA

Curso académico: 2025/2026

Identificacion y caracteristicas de la asignatura

501568 (FEYP)
Cédigo 501606 (FFP)
502015 (CUSA)

EL CUERPO Y LA MOTRICIDAD EN LA DETECCION E

Denominacion (espafol) |\ -+-ovENCION DE LAS DIFERENCIAS INDIVIDUALES.

THE BODY AND MOVEMENT IN THE DETECTION AND

Denominacion (inglés) |\ +£pVENTION OF INDIVIDUAL DIFFERENCES.

Titulaciones GRADO EN EDUCACION INFANTIL.
FACULTAD DE FORMACION DEL PROFESORADO
(CACERES)
Centro FACULTAD DE EDUCACION Y PSICOLOGIA (BADAJOZ)
CENTRO UNIVERSITARIO SANTA ANA
(ALMENDRALEJO)
Moédulo ITINERARIO DE INTENSIFICACION
Materia ITINERARIO DE INTENSIFICACION EN ATENCION
TEMPRANA
Caracter OPTATIVA ‘ ECTS ’ 6 ‘ Semestre | 7°
Profesorado
Nombre Despacho Correo-e
MARIA DE LOS ANGELES GONZALEZ 1501.2-24

magonzalezg@unex.es

GONZALEZ (FFP)

esgonzalezm@unex.es

ESTRELLA GONZALEZ MELERO (FEYP) 0.14
SERAFIN DELGADO GIL (CUSA) Sala Profesores
Area de conocimiento | Didactica de la Expresion Corporal
Departamento Didactica de la Expresion Musical, Plastica y Corporal
Profesora coordinadora ’
Intercentros Maria de los Angeles Gonzalez Gonzalez

Competencias

1. Competencias transversales

CTA1. Presentar publicamente ideas, problemas y soluciones, de una manera ldgica,
estructurada, tanto oralmente como por escrito en el nivel C1 en Lengua Castellana,
de acuerdo con el Marco Comun Europeo de Referencia para las Lenguas.

CT13. Promover e impulsar los valores propios de una cultura de paz.

CT.15 Aplicar los conocimientos a su trabajo y resolucion de problemas dentro de su
area de estudio.
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2. Competencias generales

CG1. Conocer los objetivos, contenidos curriculares y criterios de evaluacion de la
Educacion Infantil.

CG2. Promover y facilitar los aprendizajes en la primera infancia, desde una
perspectiva globalizadora e integradora de las diferentes dimensiones cognitiva,
emocional, psicomotora y volitiva.

CG3. Disenar y regular espacios de aprendizaje en contextos de diversidad que
atiendan a las singulares necesidades educativas de los estudiantes, a la igualdad de
género, a la equidad y al respeto a los derechos humanos.

CG6. Conocer la evolucién del lenguaje en la primera infancia, saber identificar
posibles disfunciones y velar por su correcta evolucion. Abordar con eficacia
situaciones de aprendizaje de lenguas en contextos multiculturales y multilingues.
Expresarse oralmente y por escrito y dominar el uso de diferentes técnicas de
expresion.

CG8. Conocer fundamentos de dietética e higiene infantiles. Conocer fundamentos
de atencion temprana y las bases y desarrollos que permiten comprender los
procesos psicoldgicos, de aprendizaje y de construccion de la personalidad en la
primera infancia.

3. Competencias especificas (mdodulo itinerario de intensificacion en atencion
temprana)

CE.70 Conocer las necesidades de la infancia, acompanadas de indicadores de las
situaciones de riesgo, para promover acciones reductoras de los efectos de una
discapacidad sobre el desarrollo global del nifio.

CE.73 Tomar conciencia del potencial educativo del ambito corporal para conocer al
nifio y a la nifia, como requisito para desarrollar una intervencion educativa adecuada
en la Etapa Infantil y para saber disefiar programas de estimulacion sensorio motriz
en los primeros afos de vida

CE.75 Conocer el desarrollo del lenguaje en la etapa de la Educacion Infantil y disefar
estrategias didacticas orientadas al enriquecimiento de las competencias motrices,
tecno motrices y sociomotrices.

CE.81 Ofrecer, a través de las TIC, medidas de seguimiento e individualizacion
didactica para atender a la diversidad en todos los ambitos, escolar, familiar, etc.

Contenidos

Descripciéon general del contenido:

Psicomotricidad. Antecedentes y evolucion histérica. Diversidad en la
psicomotricidad y en las habilidades expresivas en la edad infantil. Técnicas para el
desarrollo psicomotor y estimulacion sensoriomotriz. Los contenidos expresivos
como medio para el desarrollo afectivo-emocional. Planificacion de la practica
psicomotriz. Disefio de tareas y recursos materiales.

Temario

Denominacién del tema 1: Motricidad y diversidad funcional en edad infantil. Efectos
y beneficios de la motricidad en edad infantil.

Contenidos del tema 1:
1. Desarrollo motor y diversidad funcional.
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2. Efectos de una adecuada intervencion motriz en la salud fisica, social y emocional
del nino.

3. Atencion a la diversidad y diferencias individuales en la escuela.
4. Valoracién de las habilidades motrices basicas en nifios con diversidad funcional.
Descripcion de las actividades practicas del tema 1:

Seminarios con practicas de sensibilizacion, valoracion de las habilidades motrices
basicas...

Denominacion del tema 2: Motricidad y diversidad en edad infantil |
Contenidos del tema 2:

1. Motricidad en nifios con discapacidad intelectual. Caracteristicas, detecciéon e
intervencion

2. Motricidad y Sindrome de Down. Caracteristicas, deteccion e intervencion.

3. Motricidad y nifios con discapacidad auditiva. Caracteristicas, deteccién e
intervencion.

4. Motricidad en nifos con discapacidad visual. Caracteristicas, deteccion e
intervencion.

Descripcion de las actividades practicas del tema 2:

Seminarios con practicas de sensibilizacién e intervenciéon de los contenidos del
tema.

Denominacion del tema 3: Motricidad y diversidad en edad infantil Il
Contenidos del tema 3:

1. Motricidad en nifios con trastornos de la coordinacion. Caracteristicas, deteccion e
intervencion.

2. Motricidad en nifios con Paralisis cerebral. Caracteristicas, deteccion e
intervencion.

3. Motricidad en nifios con trastornos psicoldgicos. Caracteristicas, deteccion e
intervencion.

4. Motricidad en nifios con TEA y TDAH. Caracteristicas, deteccién e intervencion.

5. Motricidad en nifios con diabetes y habitos alimenticios nocivos aprendidos en el
seno familiar. Caracteristicas, deteccion e intervencion.

6. Motricidad en nifos con Fibrosis quistica. Caracteristicas, deteccion e intervencion.
Descripcion de las actividades practicas del tema 3:

Seminarios con practicas de sensibilizacién e intervencién de los contenidos del
tema.

Objetivos de desarrollo sostenible contemplados

EDUCACION
DECALIDAD

1 FIN
DELAPOBREZA

|
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TRABAJO DECENTE INDUSTRIA, 1 REDUCCIONDELAS
Y CRECIMIENTO DESIGUALDADES
ECONOMICO

O

13 Sttum

16 PAZ JUSTICIA 17 ALIANZAS PARA
EINSTITUCIONES LOGRAR
SOLIDAS LOS OBJETIVOS

L 2

Actividades formativas

. Horas
Horas de trabajo del - - Actividad de No
alumno/a por tema ;Lap':) Actividades practicas seguimiento | presencial
Tema Total GG CH L (o) S TP EP
1 35 4 6 2 15
2 46 12 12 2,5 23,5
3 67 12 12 3 44
Evaluacion 2 2
TOTAL 150 30 30 7,5 82,5

GG: Grupo Grande (85 estudiantes).

CH: Actividades de practicas clinicas hospitalarias (7 estudiantes)

L: Actividades de laboratorio o practicas de campo (15 estudiantes)

O: Actividades en sala de ordenadores o laboratorio de idiomas (20 estudiantes)
S: Actividades de seminario o de problemas en clase (40 estudiantes).

TP: Tutorias Programadas (seguimiento docente, tipo tutorias ECTS).

EP: Estudio personal, trabajos individuales o en grupo, y lectura de bibliografia.

Metodologias docentes

1- Exposicion verbal. Ensefianza directiva. Clases en grupo grande dirigidas a la
exposicion de los diferentes conceptos y procedimientos asociados a la materia con la
ayuda de materiales bibliograficos y audiovisuales.

2- Discusion y debate. La exposicidon verbal se combina con actividades de discusion y
con cuestiones a responder por parte del alumnado con objeto de que pueda construir
nuevos conceptos a partir de conceptos conocidos

3-Exposicion de los trabajos realizados de forma autdénoma. Esta actividad esta
programada para que el alumnado exponga o presenten los trabajos y los materiales
elaborados.

4- Realizacion de pruebas de evaluacidn. Esta actividad tiene la finalidad de evaluar los
resultados del aprendizaje del alumnado.
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5- Analisis de casos y resolucidén de problemas. Presentacion de diferentes casos por
especialistas; visionado de situaciones reales, documentales cientificos técnicos y
exposicion de recursos.

6- Experiencias y aplicaciones practicas. Actividad dirigida a la simulacion y practica de
las estrategias y técnicas presentadas por los especialistas y maestros de educacién
infantil, discusidn y analisis de documentales cientificos técnicos sobre distintos déficits
y practica con materiales e instrumentos especificos para la educacién de alumnos que
presentan necesidades educativas especiales, trastornos del desarrollo y graves
problemas del comportamiento, para la orientaciéon de sus familias y la adaptacion del
contexto social.

7- Clase practica de educacién fisica. En esta actividad el profesor y el alumnado
expondran los contenidos practicos de la materia relacionados con el ambito de lo
corporal, habilidades motrices, expresivas, deportivas, actividad fisica, etc.

8- Experiencias y aplicaciones practicas. Actividad dirigida a la simulacién y practica de
las estrategias y técnicas presentadas por los especialistas (presentacion de informes
de programas de actividad fisica innovadores, situaciones de aprendizaje, adaptaciones
curriculares de distintos tipos...), discusion y andlisis de documentales cientificos-
técnicos sobre distintas problematicas que se detectan en el desarrollo de los escolares
y la intervencidon docente, practica con materiales e instrumentos especificos para el
desarrollo de la motricidad, la condicién fisica, habilidades expresivas y comunicativas
y para la atencion a las necesidades educativas especiales.

9- Visitas guiadas a diferentes centros de Educacién Infantil que desarrollen
experiencias interesantes en torno a esta materia (Metodologia sujeta a disponibilidad
de centros educativos colaboradores).

10- Diseno de proyectos. Esta actividad tiene como objetivo orientar y coordinar
distintos aspectos del proyecto (delimitacion del objeto del trabajo, seleccion
bibliografica, estructura, etc.) que de forma autéonoma, individualmente o en pequefos
grupos, debera realizar el alumnado.

11- Orientacidén, toma de decisiones y resolucion de las dudas planteadas por el
alumnado.

12- Lectura de documentos previos a la exposicion oral del profesor. Estudio de la
materia y preparacion de examenes.

13- BlUsqueda y consulta de material bibliografico para la realizacién de proyectos.

14- Realizacion de trabajos monograficos y proyectos (protocolos de evaluacion e
intervencion, adaptaciones de material, etc.).

15- Elaboracién de esquemas, mapas conceptuales y recensiones criticas.

Resultados de aprendizaje

Conocer las necesidades de estimulacion motriz de la infancia, asi como de los
indicadores que revelan el desarrollo evolutivo del nifio en todos sus ambitos.

Saber disefnar técnicas, procedimientos y situaciones de aprendizaje para evitar o
reducir la aparicion de efectos o déficit secundarios producidos por un trastorno o
situacion de alto riesgo.

Elaborar estrategias de estimulacién para afianzar y mejorar el desarrollo evolutivo,
cognitivo lingliistico, sensorio motriz y socio emocional del alumnado de Educacion
Infantil, asi como ser capaz de colaborar de manera interdisciplinar con otros servicios
educativos y sociales para atender a las necesidades y la diversidad del alumnado.
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Sistemas de evaluacion

SISTEMA DE EVALUACION VALOR PORCENTUAL
Evaluacion de la teoria. 40%
Pruebas y examenes escritos/orales:
Prueba objetiva y/o de desarrollo.

Diario de sesiones 10%
Tareas individuales y grupales 40%
Participacion y asistencia 10%

De acuerdo con lo establecido en la "Normativa de Evaluacién de las Titulaciones
oficiales de Grado y Master de la Universidad de Extremadura" (DOE 212, 3 de
noviembre de 2020); (Art. 4), la modalidad de evaluacién podra ser la de evaluacién
continua o la de evaluacion global. El estudiante solicitara al coordinador, por el Campus
Virtual, el tipo de evaluacion elegido durante el primer cuarto del periodo de
imparticion de la asignatura. Cuando un estudiante no realice esta solicitud, se
entendera que opta por la evaluacién continua. Una vez elegido el tipo de evaluacion,
el estudiante no podra cambiar en la convocatoria ordinaria de ese semestre y se
atendra a la normativa de evaluacién para la convocatoria extraordinaria.

Criterios de evaluacion:

1. Comprensidon de los conceptos y procedimientos del temario y aplicacién de los
mismos en su utilizacidn en la resolucidn de problemas didacticos y curriculares, y como
herramienta de analisis en el contexto de la intervencidon motriz y psicomotriz lo mas
ajustados a la realidad posibles.

2. Capacidad del estudiante para poner en relacién e integrar los diferentes materiales
y contenidos necesarios para diagnosticar problemas y plantear soluciones desde la
motricidad.

3. Utilizacidn de estrategias verbales orales y escritas durante las exposiciones orales y
trabajos monograficos, asi como en la gestion de sesiones de psicomotricidad.

4. Participacion y superacion de los minimos establecidos, en las practicas realizadas en
el aula, gimnasio y en las tutorias.

5. Demostracion de suficiencia practica en cuanto a la ejecucion y participacion en las
practicas motrices tratadas en la asignatura.

6. Demostracion de suficiencia practica en el disefio de progresiones pedagdgicas de
ejercicios fisicos y adaptaciones curriculares, asi como conocimientos sobre ayudas en
la ejecucion de los ejercicios y disposicion de medidas de seguridad en la ejecucién y
en el uso de instalaciones especificas.

7. Conocimiento de las responsabilidades del profesor en el ejercicio de practicas de
actividad fisica con sus alumnos.

Actividades e instrumentos de evaluacion
Pruebas de evaluacion continua.

En las materias de este modulo se utilizara un sistema de evaluacion que tendra en
cuenta la asistencia y participacion en las clases tedricas y seminarios, la elaboracion
de trabajos, las exposiciones en clase y los examenes finales, tanto tedricos como
practicos.

El sistema de evaluacién de las siguientes actividades trata de favorecer la participacion
del alumnado en la clase y la adquisicién de competencias para el trabajo personal,
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resolucion de problemas y exposicion oral de contenidos. Las actividades de evaluacion
son:

1. Asistencia a clase y tutorias: La asistencia y participacion a las sesiones practicas,
seminarios, es obligatoria y habiendo de asistir al menos al 90% de las mismas para
poder aprobar dentro del porcentaje establecido. No cumplir con el requisito de
asistencia a las sesiones practicas y seminarios, supone no puntuar nada en este
apartado.

2. Exposiciones, Casos y trabajos practicos. Estas actividades seran individuales o
grupales. Se llevaran a cabo evaluaciones formativas al concluir cada tema o grupos de
temas, cuyas calificaciones seran tenidas en cuenta.

3. Examenes: Podran realizarse examenes parciales o se podra realizar un Unico examen
final con dos partes:

a) Tedrica, tipo test o respuesta corta de los contenidos del temario. (Que podra
dividirse en examenes parciales eliminatorios a lo largo del semestre).

b) Una parte de cada examen tendra caracter practico o procedimental con casos
practicos de los contenidos trabajados en el aula de EF, debiendo superar los alumnos
el nivel de calidad establecido.

Para superar las pruebas sera preciso aprobar la parte teérica y practica del
examen por separado.

4. Ademas, sera necesario superar cada parte evaluativa para aprobar la
asignatura. Si una parte no esta superada no se podra aprobar la asignatura,
pero se guarda la calificacion de las partes superadas para la siguiente convocatoria
exclusivamente.

Se debera acudir a las sesiones practicas con ropa y calzado deportivo.
Prueba de Evaluacion Global

Sera de caracter global y estara disefada para que el estudiante que no se ha acogido
al sistema de evaluacién continua pueda demostrar que ha adquirido todas las
competencias de la asignatura. La prueba de evaluacion global contendra una parte
tedrica (40%) y otra de casos practicos (60%) de caracter procedimental. El tipo de
prueba sera elegido por el profesor y podra contener preguntas relativas a todo el
contenido trabajado en clase (gran grupo o seminarios). Del mismo modo, se recuerda
que el alumnado que se acoja a esta modalidad tiene derecho a tutorias por parte del
docente/docentes de la asignatura.

Se considerara como no presentados a aquellos estudiantes que no hayan entregado
mas del veinte por ciento de las actividades de evaluacién continua de la asignatura y/o
no se presenten a la prueba final, y a los que no se presenten a las pruebas finales
cuando sean Unicas.

Se aplicara el sistema de calificaciones vigente en cada momento; actualmente, el que
aparece en el RD 1125/2003, articulo 5°. Los resultados obtenidos por el alumno en
cada una de las materias del plan de estudios se calificaran en funcién de la siguiente
escala numérica de 0 a 10, con expresion de un decimal, a la que podra anadirse su
correspondiente calificacion cualitativa: 0 - 4,9: Suspenso (SS), 5,0 - 6,9: Aprobado
(AP), 7,0 - 8,9: Notable (NT), 9,0 - 10: Sobresaliente (SB). La mencién de Matricula de
Honor podra ser otorgada a alumnos que hayan obtenido una calificacion igual o
superior a 9.0. Su nimero no podra exceder del 5% de los alumnos matriculados en
una asignatura en el correspondiente curso académico, salvo gue el nimero de alumnos




me=]

UN/VERSIDAD DE EXTREMADURA

matriculados sea inferior a 20, en cuyo caso se podra conceder una sola Matricula de

Honor.

Bibliografia (basica y complementaria)

Abella, D., Fundacién CNSE, Luengo, IL, & Manuel, J. (2013). Sefal A2 .

Decreto 98/2022, de 20 de julio, por el que se establecen la ordenacién vy el curriculo de
la Educacién Infantil para la Comunidad Auténoma de Extremadura. Diario Oficial de
Extremadura, 143, de 26 de Julio de 2022. https://doe.juntaex.es/eli/es-
ex/d/2022/07/20/98/dof/spa/pdf

EL EJERCICIO ES MEDICINA EN LA FIBROSIS QUISTICA FEDERACION ESPANOLA de
Fibrosis Quistica. (n.d.). https://fibrosisquistica.org/wp-content/uploads/2021/03/El-
ejercicio-es-medicina-en-Fibrosis-Qui%CC%81stica-web.pdf

Gonzalez, F. J. (2015). Intervencidn psicomotriz en nifos con TEAy TDAH. Narcea.
Guerrero, F., Luis, J., & Salvador Peran Mesa. (2006). La educacidn y la actividad fisica en
las personas con Sindrome de Down.

Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Organica 2/2006,
de 3 de mayo, de Educacién. Boletin Oficial del Estado, 340, de 30 de diciembre de 2020.
https://www.boe.es/eli/es/l0/2020/12/29/3

Ley Organica 2/2023, de 22 de marzo, del Sistema Universitario. Boletin Oficial del
Estado, 70, de 23 de marzo de 2023. https://www.boe.es/eli/es/lo/2023/03/22/2/con
Mendiara Rivas, J., & Gil Madrona, P. (2023). Psicomotricidad: evolucion, corrientes 'y
tendencias actuales. Wanceulen. https://www.researchgate.net/publication/264200958
Observatorio Estatal de la Discapacidad. (s/f).
https://www.observatoriodeladiscapacidad.info/

Pastor Pradillo, J. L. (2007): Motricidad. Perspectiva psicomotricista de la intervencion.
Sevilla: Wanceulen

Rodriguez-Noriega, A. R., Gonzalez-Roys, G. y MartinezArredondo, L. E. (2023).
Estrategias de atencién pedagodgica en estudiantes con discapacidad visual. Revista
UNIMAR, 41(1), 104-123. https://doi.org/10.31948/Rev.unimar/unimar41-1-art6
SORDERA INFANTIL. DEL DIAGNOSTICO PRECOZ A LA INCLUSION EDUCATIVA GUIA
PRACTICA PARA EL ABORDAJE INTERDISCIPLINAR. (n.d.).
https://bibliotecafiapas.es/pdf/SORDERA_INFANTIL_DEL_DIAGNOSTICO_PRECOZ_A_LA
_INCLUSION_EDUCATIVA_GUIA%20PARA_EL_ABORDAJE%20INTERDISCIPLINAR_2_ED_
2012.pdf

Otros recursos y materiales docentes complementarios

Buscadores bibliograficos: Wos, Researchgate, Dialnet, Ecured, Pubmed, Sciencie

Direct,

Scopus...
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PLANO DE ENSINO DA DISCIPLINA

Ano letivo: 2025/2026

Identificacao e caracteristicas da disciplina

Cadigo

501568 (FEYP)
501606 (FFP)
502015 (CUSA)

Denominagao (espanhol)

O corpo e a motricidade na detecgao e
intervencao das diferencgas individuais.

Denominacgéao (inglés)

The body and movement in the detection and
intervention of individual differences.

Titulos Mestrado Em Educacao Pré-Escolar
Faculdade de Formacao de Professores (Caceres)
Centro Faculdade de Educacéao e Psicologia (Badajoz)
Centro Universitario Santa Ana (Almendralejo)
Modulo Itinerario de intensificacao
Matéria Itinerario de intensificacdo em atencao precoce
Caracter OPCIONAL ECTS ‘ 6 ‘ Semestre ‘ 7°
Corpo Docente
Nome Escritério E-mail
. magonzal
Maria De Los Angeles Gonzélez 1501.2-24 ezg@une
Gonzalez (FFP) X.es
Estrella Gonzalez Melero (FEYP) 0.14 esgonzale
zm@unex
Serafin Delgado Gil (CUSA) Sala de Professores -8

Area de conhecimento

Didatica da Expressao Corporal

Departamento

Didatica da Expressao Musical, Plastica e Corporal

Professor coordenador

Coordinador Intercentros: Maria de los Angeles Gonzélez
Gonzélez

Competéncias

1. Competéncias transversais

CT1. Apresentar publicamente ideias, problemas e solugdes, de forma légica e
estruturada, tanto oralmente como por escrito, no nivel C1 em Lingua Espanhola, de
acordo com o Quadro Europeu Comum de Referéncia para as Linguas.

CT13. Promover e incentivar os valores proprios de uma cultura de paz.
CT.15 Aplicar os conhecimentos ao seu trabalho e a resolugao de problemas dentro

da sua area de estudo.

2. Competéncias gerais
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CG1. Conhecer os objetivos, conteldos curriculares e critérios de avaliagdo da
Educacao Infantil.

CG2. Promover e facilitar a aprendizagem na primeira infancia, a partir de uma
perspetiva globalizante e integradora das diferentes dimensdes cognitiva, emocional,
psicomotora e volitiva.

CG3. Conceber e regular espacos de aprendizagem em contextos de diversidade que
atendam as necessidades educativas especificas dos alunos, a igualdade de género,
a equidade e ao respeito pelos direitos humanos.

CG6. Conhecer a evolugado da linguagem na primeira infancia, saber identificar
possiveis disfuncdes e zelar pela sua correta evolucdo. Abordar com eficacia
situacdes de aprendizagem de linguas em contextos multiculturais e multilingues.
Expressar-se oralmente e por escrito e dominar o uso de diferentes técnicas de
expressao.

CG8. Conhecer os fundamentos da dietética e higiene infantil. Conhecer os
fundamentos da atencao precoce e as bases e desenvolvimentos que permitem
compreender os processos psicologicos, de aprendizagem e de construgcdo da
personalidade na primeira infancia.

3. Competéncias especificas (médulo itinerario de intensificacao na atencao
precoce)

CE.70 Conhecer as necessidades da infancia, acompanhadas de indicadores de
situacdes de risco, para promover a¢gdes que reduzam os efeitos de uma deficiéncia
no desenvolvimento global da criancga.

CE.73 Tomar consciéncia do potencial educativo do ambito corporal para conhecer a
crianga, como requisito para desenvolver uma intervencado educativa adequada na
fase infantil e para saber conceber programas de estimulagdo sensorio-motora nos
primeiros anos de vida

CE.75 Conhecer o desenvolvimento da linguagem na etapa da Educacgéao Infantil e
conceber estratégias didaticas orientadas para o enriquecimento das competéncias
motoras, tecno-motoras e socio motoras.

CE.81 Oferecer, através das TIC, medidas de acompanhamento e individualizacao
didatica para atender a diversidade em todos os ambitos, escolar, familiar, etc.

Conteudos

Descricao geral do conteudo:

Psicomotricidade. = Antecedentes e evolugdo  historica. Diversidade na
psicomotricidade e nas habilidades expressivas na infancia. Técnicas para o
desenvolvimento psicomotor e estimulagcdo sensoério-motora. Os conteudos
expressivos como meio para o desenvolvimento afetivo-emocional. Planeamento da
pratica psicomotora. Concepcao de tarefas e recursos materiais.

Programa

Denominag¢ao do tema 1: Motricidade e diversidade funcional na infancia.
Efeitos e beneficios da motricidade na infancia.

Contelidos do tema 1:
1. Desenvolvimento motor e diversidade funcional.
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2. Efeitos de uma intervencdo motora adequada na saude fisica, social e
emocional da crianga.

3. Atencao a diversidade e diferencas individuais na escola.

4. Avaliacao das habilidades motoras basicas em criancas com diversidade
funcional.

Descricao das atividades praticas do tema 1:

Seminarios com praticas de sensibilizacao, avaliacao das habilidades motoras
béasicas...

Denominacao do tema 2: Motricidade e diversidade na infancia |
Conteudos do tema 2:

1. Motricidade em criangas com deficiéncia intelectual. Caracteristicas,
detecao e intervengao

2. Motricidade e sindrome de Down. Caracteristicas, detecao e intervencao.

3. Motricidade e criangas com deficiéncia auditiva. Caracteristicas, detecao e
intervencao.

4. Motricidade em criangas com deficiéncia visual. Caracteristicas, detecao e
intervengao.

Descricao das atividades praticas do tema 2:

Seminarios com praticas de sensibilizagdo e intervencado dos conteudos do
tema.

Denominacao do tema 3: Motricidade e diversidade na infancia Il
Conteudos do tema 3:

1. Motricidade em criangas com disturbios de coordenacao. Caracteristicas,
detecao e intervengéo.

2. Motricidade em criangas com paralisia cerebral. Caracteristicas, detecao e
intervengao.

3. Motricidade em criangas com disturbios psicolégicos. Caracteristicas,
detecéo e intervencao.

4. Motricidade em criancas com TEA e TDAH. Caracteristicas, detecao e
intervencao.

5. Motricidade em criangas com diabetes e habitos alimentares nocivos
aprendidos no seio familiar. Caracteristicas, detecao e intervencao.

6. Motricidade em criangas com fibrose cistica. Caracteristicas, detecao e
intervencgéo.

Descricao das atividades praticas do tema 3:

Seminarios com praticas de sensibilizagao e intervencao dos conteudos do tema.
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Objetivos de desenvolvimento sustentavel contemplados

3 SALUD EDUCACION IGUALDAD
YBIENESTAR DECALIDAD DEGENERD

i §

1 FIN
DELAPOBREZA

TRABAJO DECENTE INDUSTRIA, 1 REDUCCIONDELAS
Y CRECIMIENTO INNOVACIONE DESIGUALDADES
ECONOMICO INFRAESTRUCTURA

13 ACCION 1 VIDA 1 PAZ, JUSTICIA 17 ALIANZAS PARA
POREL CLIMA SUBMARINA EINSTITUCIONES LOGRAR
TERRESTRES SOLIDAS LOS OBJETIVOS

Y BN y K

Atividades formativas

Ativid
ade
Horas de
Ho;alz:: t:’arbtaemg do Grande Atividades praticas | acom N3o presencial
P grupo panh
amen
to
Tema Total GG CH L O S TP EP
1 35 4 6 2 15
2 46 12 12 | 2,5 23,5
3 67 12 12 3 44
Avaliacdo 2 2
TOTAL 150 30 30 | 7,5 82,5

GG: Grupo Grande (85 alunos).

CH: Atividades de praticas clinicas hospitalares (7 alunos)

L: Atividades laboratoriais ou praticas de campo (15 alunos)

O: Atividades em sala de informatica ou laboratério de idiomas (20 alunos)

S: Atividades de seminario ou problemas em sala de aula (40 alunos).

TP: Tutorias Programadas (acompanhamento docente, tipo tutorias ECTS).
EP: Estudo pessoal, trabalhos individuais ou em grupo e leitura de bibliografia.

Metodologias de ensino
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1- Exposicao verbal. Ensino diretivo. Aulas em grandes grupos destinadas a exposicao
dos diferentes conceitos e procedimentos associados a matéria, com o auxilio de
materiais bibliograficos e audiovisuais.

2- Discussao e debate. A exposicado verbal é combinada com atividades de discussao e
com questdes a serem respondidas pelos alunos, com o objetivo de que possam
construir novos conceitos a partir de conceitos ja conhecidos.

3- Exposicdo dos trabalhos realizados de forma auténoma. Esta atividade esta
programada para que os alunos exponham ou apresentem os trabalhos e os materiais
elaborados.

4- Realizagdao de testes de avaliagdao. Esta atividade tem como objetivo avaliar os
resultados da aprendizagem dos alunos.

5- Andlise de casos e resolucao de problemas. Apresentacdo de diferentes casos por
especialistas; visualizacao de situacdes reais, documentarios cientificos técnicos e
€xposicao de recursos.

6- Experiéncias e aplicagOes praticas. Atividade direcionada a simulagdo e pratica das
estratégias e técnicas apresentadas pelos especialistas e professores de educacdo
infantil, discussdo e analise de documentarios cientificos técnicos sobre diferentes
déficits e pratica com materiais e instrumentos especificos para a educacao de alunos
com necessidades educativas especiais, distirbios do desenvolvimento e graves
problemas de comportamento, para a orientacdo das suas familias e a adaptacdo do
contexto social.

7- Aula pratica de educacao fisica. Nesta atividade, o professor e os alunos apresentarao
os conteudos praticos da matéria relacionados com o ambito corporal, habilidades
motoras, expressivas, desportivas, atividade fisica, etc.

8- Experiéncias e aplicagbes praticas. Atividade voltada para a simulagdo e pratica das
estratégias e técnicas apresentadas pelos especialistas (apresentacao de relatérios de
programas de atividade fisica inovadores, situacdes de aprendizagem, adaptacoes
curriculares de diferentes tipos...), discussdo e analise de documentarios cientificos-
técnicos sobre diferentes problemas detectados no desenvolvimento dos alunos e na
intervencdo docente, pratica com materiais e instrumentos especificos para o
desenvolvimento da motricidade, condicdo fisica, habilidades expressivas e
comunicativas e para a atencdo as necessidades educativas especiais.

9- Visitas guiadas a diferentes centros de Educagao Infantil que desenvolvem
experiéncias interessantes em torno deste tema (Metodologia sujeita a disponibilidade
dos centros educativos colaboradores).

10- Concecao de projetos. Esta atividade tem como objetivo orientar e coordenar
diferentes aspetos do projeto (delimitagdo do objeto do trabalho, selecao bibliografica,
estrutura, etc.) que, de forma auténoma, individualmente ou em pequenos grupos, os
alunos deverao realizar.

11- Orientacdo, tomada de decisoes e resolucdo das duvidas levantadas pelos alunos.
12- Leitura de documentos prévios a exposi¢ao oral do professor. Estudo da matéria e
preparagao de exames.

13- Pesquisa e consulta de material bibliografico para a realizacao de projetos.

14- Realizacdo de trabalhos monograficos e projetos (protocolos de avaliacdo e
intervencao, adaptacoes de material, etc.).

15- Elaboracao de esquemas, mapas conceituais e resenhas criticas.

Resultados da aprendizagem
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Conhecer as necessidades de estimulagdo motora da infancia, bem como os indicadores
que revelam o desenvolvimento evolutivo da crianca em todas as suas areas.

Saber conceber técnicas, procedimentos e situacdoes de aprendizagem para evitar ou
reduzir o aparecimento de efeitos ou défices secundarios produzidos por um disturbio
ou situacao de alto risco.

Elaborar estratégias de estimulacdo para consolidar e melhorar o desenvolvimento
evolutivo, cognitivo-linguistico, sensoério-motor e socio emocional dos alunos da
Educacao Infantil, bem como ser capaz de colaborar de forma interdisciplinar com outros
servicos educativos e sociais para atender as necessidades e a diversidade dos alunos.

Sistemas de avaliacao

SISTEMA DE AVALIACAO VALOR PERCENTUAL
Avaliagao da teoria. 40%
Provas e exames escritos/orais:
Prova objetiva e/ou de desenvolvimento.

Diario de sessdes 10%
Tarefas individuais e em grupo 40%
Participacdo e assiduidade 10%

De acordo com o estabelecido na «Normativa de Avaliagdao dos Cursos Oficiais de
Licenciatura e Mestrado da Universidade de Extremadura» (DOE 212, 3 de novembro de
2020); (Art. 4), a modalidade de avaliagao podera ser a avaliagdo continua ou a
avaliacdo global. O aluno solicitard ao coordenador, através do Campus Virtual, o tipo
de avaliagao escolhido durante o primeiro quarto do periodo de lecionacao da disciplina.
Quando um aluno ndo fizer essa solicitacdo, entender-se-a que opta pela avaliacdo
continua. Uma vez escolhido o tipo de avaliacao, o aluno ndo podera altera-lo na
convocatoria ordinaria desse semestre e devera cumprir o regulamento de avaliagdo
para a convocatoria extraordinaria.

Critérios de avaliacao:

1. Compreensao dos conceitos e procedimentos do programa e aplicagao dos mesmos
na resolucdo de problemas didaticos e curriculares, e como ferramenta de analise no
contexto da intervencdo motora e psicomotora, da forma mais adequada possivel a
realidade.

2. Capacidade do aluno para relacionar e integrar os diferentes materiais e contetdos
necessarios para diagnosticar problemas e propor solucdes a partir da motricidade.

3. Utilizagdo de estratégias verbais orais e escritas durante as apresentacdes orais e
trabalhos monograficos, bem como na gestao de sessdes de psicomotricidade.

4. Participacao e superacao dos minimos estabelecidos, nas praticas realizadas na sala
de aula, ginasio e nas tutorias.

5. Demonstragao de suficiéncia pratica na execucdo e participacdo nas praticas motoras
abordadas na disciplina.

6. Demonstracdo de suficiéncia pratica na concegdo de progressdoes pedagdgicas de
exercicios fisicos e adaptacgoes curriculares, bem como conhecimentos sobre ajudas na
execucao dos exercicios e disposicdo de medidas de seguranca na execucdo e na
utilizagdo de instalacOes especificas.

7. Conhecimento das responsabilidades do professor no exercicio de atividades fisicas
com 0s seus alunos.
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Atividades e instrumentos de avaliacao
Provas de avaliagao continua.

Nas disciplinas deste mddulo sera utilizado um sistema de avaliacao que tera em conta
a assiduidade e participacdo nas aulas tedricas e seminarios, a elaboragao de trabalhos,
as apresentacdes em sala de aula e os exames finais, tanto tedricos como praticos.

O sistema de avaliacao das seguintes atividades visa favorecer a participacao dos alunos
nas aulas e a aquisicdao de competéncias para o trabalho pessoal, resolucdo de
problemas e exposicao oral de contetdos. As atividades de avaliacdo sao:

1. Assiduidade as aulas e tutorias: A assiduidade e participacdo nas sessoes praticas e
seminarios € obrigatoria, sendo necessario assistir a pelo menos 90% das mesmas para
poder ser aprovado dentro da percentagem estabelecida. Nao cumprir o requisito de
frequéncia as sessdes praticas e seminarios implica ndo obter qualquer pontuacao nesta
secgao.

2. Apresentagdes, casos e trabalhos praticos. Estas atividades serao individuais ou em
grupo. Serao realizadas avaliagdes formativas no final de cada tema ou grupo de temas,
cujas classificacoes serao tidas em conta.

3. Exames: Poderdo ser realizados exames parciais ou um Unico exame final com duas
partes:

a) Tedrica, tipo teste ou resposta curta sobre os contetidos do programa. (Que podera
ser dividida em exames parciais eliminatdrios ao longo do semestre).

b) Uma parte de cada exame tera carater pratico ou processual com casos praticos dos
conteldos trabalhados na aula de EF, devendo os alunos superar o nivel de qualidade
estabelecido.

Para passar nas provas, sera necessario aprovar a parte tedrica e pratica do exame
separadamente.

4. Além disso, sera necessario passar em cada parte avaliativa para aprovar a disciplina.
Se uma parte nao for aprovada, nao sera possivel aprovar a disciplina, mas a nota das
partes aprovadas sera guardada exclusivamente para a proxima convocatoria.

Deve comparecer as sessoes praticas com roupa e calcado desportivo.
Prova de Avaliacao Global

Sera de carater global e serd concebida para que o aluno que nao tenha aderido ao
sistema de avaliacdo continua possa demonstrar que adquiriu todas as competéncias da
disciplina. A prova de avaliacao global conterd uma parte teérica (40%) e outra de casos
praticos (60%) de carater processual. O tipo de prova sera escolhido pelo professor e
podera conter perguntas relacionadas com todo o contetdo trabalhado em aula (grande
grupo ou seminarios). Da mesma forma, lembra-se que os alunos que se inscreverem
nesta modalidade tém direito a tutorias por parte do professor/professores da disciplina.

Serao considerados como nao apresentados os alunos que nao tenham entregue mais
de vinte por cento das atividades de avaliacao continua da disciplina e/ou ndo se
apresentarem a prova final, e aqueles que ndo se apresentarem as provas finais quando
estas forem Unicas.

Sera aplicado o sistema de classificagdo em vigor em cada momento; atualmente, o que
aparece no RD 1125/2003, artigo 5°. Os resultados obtidos pelo aluno em cada uma
das disciplinas do plano de estudos serao classificados de acordo com a seguinte escala
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numérica de 0 a 10, com expressao de uma casa decimal, a qual podera ser adicionada
a sua correspondente classificagdao qualitativa: 0 - 4,9: Reprovado (SS), 5,0 - 6,9:
Aprovado (AP), 7,0 - 8,9: Notavel (NT), 9,0 - 10: Excelente (SB). A mencao Matricula de
Honra podera ser concedida aos alunos que tenham obtido uma nota igual ou superior
a 9,0. O seu nimero nao pode exceder 5% dos alunos inscritos numa disciplina no ano
letivo correspondente, exceto se o nimero de alunos inscritos for inferior a 20, caso em
que s6 poder ser atribuido un diploma de honra.
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