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PLAN DOCENTE DE LA ASIGNATURA 

 

Curso académico: 2025/2026 

 

 

Identificación y características de la asignatura 

Código 401431 

Denominación (español) Antropología de Iberoamérica 

Denominación (inglés) Anthropology of Iberoamérica 

Titulaciones Máster Universitario en Antropología Social 

Centro Facultad de Formación del Profesorado 

Módulo Optativa 

Materia Globalización y Diversidad 

Carácter Optativo ECTS 6 Semestre 2º 

Profesorado 

Nombre Despacho Correo-e 

María Belén Bañas Llanos 
Torre 1, planta 3, 

nº13 
bellanos@unex.es 

Área de conocimiento Antropología Social 

Departamento Psicología y Antropología 

Profesor/a coordinador/a  

(si hay más de uno) 
 

Competencias 

COMPETENCIAS BÁSICAS (Competencias básicas establecidas para Máster en el 

Anexo I 3.3 del RD 861/2010. Se recogen por defecto.)  

CB6 Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser 

originales en el desarrollo y/o aplicación de ideas, a menudo en un contexto de 

investigación.  

CB7 Aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolución de problemas 

en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos más amplios (o 

multidisciplinares) relacionados con su área de estudio.  

CB8 Integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular juicios a partir 

de una información que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las 

responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicación de sus conocimientos y 

juicios.  

CB9 Comunicar sus conclusiones (los conocimientos y razones últimas que las 

sustentan) a públicos especializados y no especializados de un modo claro y sin 

ambigüedades.  

CB10 Poseer las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de 

un modo que habrá de ser en gran medida autodirigido o autónomo. 

COMPETENCIAS GENERALES  

CG1 Saber generar y transmitir conocimientos rigurosos, respaldados en líneas teóricas 

actualizadas.  

CG2 Ser capaz de aplicar los recursos y métodos de la investigación antropológica.  

CG3 Saber desarrollar habilidades de lectura crítica a través de la comprensión e 

interpretación de paradigmas, modelos y metodologías del análisis antropológico.  
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CG4 Tener la capacidad de aplicar los conocimientos adquiridos y dominar los 

diferentes tipos de enfoques antropológicos de distintas épocas para generar una 

investigación innovadora.  

CG5 Saber estimular la generación y transmisión de conocimientos en el ámbito 

antropológico.  

COMPETENCIAS TRANSVERSALES  

CT1 Utilizar las TIC como herramienta de búsqueda, análisis, selección y producción de 

recursos.  

CT2 Desarrollar el pensamiento crítico como medio para promover la investigación, la 

innovación, la creatividad y la justicia social.  

CT3 Trabajar en equipo de forma colaborativa y con responsabilidad compartida, 

potenciando la cooperación con todos los agentes implicados.  

CT4 Emplear una segunda lengua para el estudio del estado de la cuestión en una línea 

de investigación.  

CT5 Mostrar una actitud igualitaria ante los derechos y oportunidades entre hombres y 

mujeres, así como respeto a la accesibilidad universal de las personas discapacitadas y 

concienciación de los valores democráticos y de una cultura de paz.  

 

Contenidos 

Iniciaremos el curso con la localización geográfica del continente americano, para 

familiarizarnos con este enorme espacio físico y situar, en el mismo, a las culturas 

“precolombinas” para ir desvelando sus “cosmogonías” milenarias, y sus etnias (en el 

más estricto sentido antropológico). Posteriormente, y con la llegada de los europeos a 

América (siglo XVI) pasaremos a reflexionar sobre las consecuencias de este contacto: 

el derrumbe demográfico indígena, la destrucción de sus culturas, la trata negrera…en 

definitiva: el surgimiento de un “continente mestizo” (mestizaje biológico y sincretismo 

cultural). Y para analizar este mestizaje, desde diversas perspectivas, conoceremos el 

surgimiento de la antropología americanista, sus distintos autores y sus teorías. 

Comenzaremos por el evolucionista Morgan, para continuar con los estudios de 

“aculturación”, los “sistemas de cargos”, las comunidades campesinas, el “continuum 

folk-urban” (Redfield), el concepto de “comunidad corporativa cerrada” (Wolf), la teoría 

del “bien limitado” (Foster), la “cultura de la pobreza” (Lewis), y la “operatividad de los 

mitos” para expresar “universales” (LéviStrauss), entro otros temas. En definitiva, que 

el alumno obtenga una visión, lo más amplia y completa posible, de los pueblos del 

continente americano. Por ello, entendemos que no se puede conocer el presente 

ignorando el pasado, ya que los actuales habitantes de Iberoamérica son, obviamente, 

el resultado sincrético de diversas culturas. 

 

-Como guía para esta asignatura:  

 

BAÑAS LLANOS, B. (2011). ANTROPOLOGÍA SOCIAL DE IBEROAMÉRICA. 

Colección manual UEX – 80. Servicio de Publicaciones. Universidad de Extremadura. 

 

BAÑAS LLANOS, B. (2019) Un canto a la diversidad. Los pueblos indígenas: su 

cultura, su lengua. Servicio de Bibliotecas, Archivo y Documentación. Catálogo de la 

exposición. Universidad de Extremadura. http://hdl.handle.net/10662/9155 

 

Temario 

 

Denominación del tema 1: CULTURAS PRECOLOMBINAS.  
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Contenidos del tema 1:  

1.1. La geografía de América (un continente isla).  

1.2. El origen del hombre americano. El poblamiento americano. El paleolítico 

americano.  

1.3. Áreas culturales: características, ubicación y distribución.  

1.3.1. Mesoamérica: periodo formativo (Olmecas), periodo clásico (Teotihuacán) y 

periodo posclásico (Toltecas).  

1.3.2. Altas culturas: Los Mayas y los Aztecas.  

1.3.3. Área andina: culturas preincaicas. Periodo formativo (Chavín), periodo clásico 

(Mochica, Nazca) y periodo posclásico (Chimú, Muisca, etc.). Los Incas.  

Descripción de las actividades prácticas del tema: No costa. 

 

Denominación del tema 2: LA CONSTRUCCIÓN DE IBEROAMÉRICA. MESTIZAJE Y 

SINCRETISMO.  

 

Contenidos del tema 2:  

2.1. La expansión europea (del mediterráneo al Atlántico, y del Atlántico al Pacífico). 

2.2. La conquista del Continente (la destrucción de las sociedades indígenas y la 

construcción de una nueva: los criollos).  

2.3. Los “cronistas de Indias”, precursores de la etnografía moderna.  

2.4. La iglesia y la propagación de la fe. El “sincretismo religioso”. 

Descripción de las actividades prácticas del tema: No consta. 

 

Denominación del tema 3: DIVERSIDAD ÉTNICA Y CULTURAL DE IBEROMÉRICA.  

 

Contenidos del tema 3:  

3.1. El campesinado en Mesoamérica (la “milpa” del maíz y la subsistencia económica). 

3.2. El compadrazgo, y el parentesco ritual.  

3.3. La “chacra” y el pastoreo. Pacha, suyu y “ayllu”. 3.4.  

Mesas rituales y “yatiris”.  

Descripción de las actividades prácticas del tema: No consta. 

 

Denominación del tema 4: IBEROAMÉRICA EN EL SIGLO XXI. PROBLEMAS 

SOCIOCULTURALES.  

 

Contenidos del tema 4: 

4.1. Problemas sociales: explosión demográfica. Perfiles étnicos y movimientos indios. 

4.2. Problemas económicos: subdesarrollo y dependencia. Luchas campesinas.  

4.3. Problemas políticos y violación de los derechos humanos.  

Descripción de las actividades prácticas del tema: No consta 
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Objetivos de desarrollo sostenible contemplados 

      

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

      

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

      

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☒ 

 

 

Actividades formativas 

Horas de trabajo del 
alumno/a por tema 

Horas 
Gran 
grupo 

Actividades prácticas 
Actividad de 
seguimiento 

No 
presencial 

Tema Total GG CH L O S TP EP 

1 36. 75 

h. 

14.25 h.      22.5 h. 

2 36. 75 

h. 
14.25 h.      22.5 h 

3 36. 75 

h. 
14.25 h.      22.5 h 

4 36. 75 

h. 
14.25 h.      22.5 h 

Evaluación 3 h. 3 h.       

TOTAL 150 h. 60 h.      90 h. 
GG: Grupo Grande (85 estudiantes). 
CH: Actividades de prácticas clínicas hospitalarias (7 estudiantes) 
L: Actividades de laboratorio o prácticas de campo (15 estudiantes) 
O: Actividades en sala de ordenadores o laboratorio de idiomas (20 estudiantes) 
S: Actividades de seminario o de problemas en clase (40 estudiantes). 
TP: Tutorías Programadas (seguimiento docente, tipo tutorías ECTS). 

EP: Estudio personal, trabajos individuales o en grupo, y lectura de bibliografía. 
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Metodologías docentes 

1) Desarrollo de los temas por el profesor en clase que se complementarán con 

documentales.  

2) Lecturas, facilitadas por el profesor, que complementen la exposición oral de los 

contenidos de los temas y que fomenten el debate de los mismos.  

3) Lectura obligatoria de una Crónica de Indias, preferentemente del siglo XVI, a 

exponer por los alumnos en clase.  

4) Trabajo obligatorio, sobre un tema relacionado con la asignatura. 

 

Resultados de aprendizaje 

 

Conocer la distribución espacial de las culturas de Iberoamérica, sus áreas culturales y 

características específicas; autores y teorías sobre el poblamiento de sus macroáreas; 

a los cronistas de Indias, como precursores de la etnografía moderna; las etnografías 

clásicas de Iberoamérica; la colonización y sus consecuencias; el mestizaje biológico y 

el sincretismo cultural; los continentes mestizos, sus independencias y las 

consecuencias actuales. 

 

Sistemas de evaluación 

 

Para la modalidad de evaluación continua: 

 

1) Exposición en clase de una “Crónica de Indias”, preferentemente del siglo XVI, a 

elegir por el alumno (40% de la nota final). 

 

 2) Trabajo obligatorio sobre un tema relacionado con la asignatura (60% de la nota 

final).  

 

Según el Artículo 4 de la Normativa de Evaluación (Resolución de 26 de octubre de 

2020, DOE n. 212, de 3 de noviembre de 2020), la elección de la Modalidad de 

Evaluación Global corresponde a los estudiantes, que podrán llevarla a cabo, durante 

los plazos establecidos para cada una de las convocatorias (ordinaria y extraordinaria) 

de cada asignatura. Para ello, el profesorado gestionará estas solicitudes, a través de 

un espacio específico creado para ello en el Campus Virtual de la asignatura. En caso 

de ausencia de solicitud expresa por parte del estudiante, la modalidad asignada será 

la de Evaluación Continua. La elección de la Modalidad de Evaluación Global supone la 

renuncia al derecho de seguir evaluándose de las actividades de la Modalidad de 

Evaluación Continua que resten y a la calificación obtenida hasta ese momento en 

cualquiera de las que ya se hayan celebrado. El plazo para elegir la modalidad global 

será durante el primer cuarto del periodo de impartición de la asignatura.  

 

Según el Artículo 10 de la Normativa de Evaluación (Resolución de 26 de octubre de 

2020, DOE n. 212, de 3 de noviembre de 2020), cada una de las asignaturas del plan 

de estudios a las que un estudiante se haya presentado a evaluación se calificará de 0 

a 10, con expresión de un decimal, añadiendo la calificación cualitativa tradicional, 

según los siguientes rangos: de 0 a 4,9 (suspenso, SS); de 5,0 a 6,9 (aprobado, AP); de 

7,0 a 8,9 (notable, NT); de 9,0-10 (sobresaliente, SB). Se entiende que un estudiante se 

ha presentado a la evaluación de la asignatura y, por tanto, habrá de consignársele 
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algunas de las calificaciones anteriores cuando el estudiante presente a la prueba final 

escrita, toda o en parte. 

 

Bibliografía (básica y complementaria) 

Águila, Juan Daniel del. “Supersticiones del indio de la selva amazónica”. En Perú 

Indígena. Lima, 1957. (Páginas 95-97).  

Alden Mason, J. Las antiguas culturas del Perú. F.C.E. México, 1978.  

Bañas Llanos, B. et al. Relaciones Geográficas del Arzobispado de México. 1745. (Tomo 

I y II). Consejo Superior de Investigaciones Científicas. Madrid, 1988.  

Bañas Llanos, B. “Ciencia y Política ilustrada: Cuellar y la expedición botánica al Perú”. 

En Ciencia, vida y espacio en Iberoamérica. Volumen III. Consejo Superior de 

Investigaciones Científicas. Madrid, 1989.  

Bañas Llanos, B. “(1519-1527) gallegos en la 1ª y 2ª vuelta al mundo y sus aportes al 

conocimiento de las Islas de la Especiería”. En Presencia de España en América: 

aportación gallega. Ed. Deimos S.A. Madrid, 1989.  

Bañas Llanos, B. “De la rima y el mangostán: un sueño frustrado de Carlos III”. Revista 

Española del Pacífico. Asociación Española de Estudios del Pacífico (AEEP) y ICD. 

Volumen 1, Madrid, 1991.  

Bañas Llanos, B. “Expediciones Científicas españolas al Pacífico, en la segunda mitad 

del siglo XVIII”. Revista Española del Pacífico. Asociación Española de Estudios del 

Pacífico (AEEP) y ICD. Volumen 2, Madrid, 1992.  

Bañas Llanos, B. “…They sold me for Three gantas of palay…”. A model of Slavery in 

the 19th Century. Journal Of History nº 56. Manila, 1995. 7  

Bañas Llanos, B. “Piratas y Cautivos en las Filipinas de 1898”. En 1898: España y el 

Pacífico. Interpretación del pasado, realidad del presente. Asociación Española de 

Estudios del Pacífico. Madrid, 1999.  

Bañas Llanos, B. Ang Pagbubuklag ng Kalikasang. Una Historia Natural de Filipinas. 

Ediciones Serbal. Barcelona, 2000.  

Bañas Llanos, B. Las Islas de las Especias (Fuentes etnohistóricas sobre las Islas 

Malucas. S. XIVXX). Universidad de Extremadura, 2000.  

Bañas Llanos, B. CALINGA. La canela de Filipinas en la segunda mitad del siglo XVIII. 

Monográfico. Asociación Española de Estudios del Pacífico. Madrid, 2001 

9-294 

Bañas Llanos, B. “Juan Vernacci y Retamal”. Capítulo I. (Prólogo de Luis Carandel). En 

Exploradores Españoles olvidados. Sociedad Geográfica Española y Prosegur, Madrid, 

2001.  

Bañas Llanos, B. “la vuelta al mundo de un extremeño al servicio de Carlos V (1519-

1533)”. En Actas del IX Congreso Internacional de Historia de América. Volumen II. 

Editora Regional de Extremadura. Mérida, 2002.  

Bañas Llanos, B. “El reino de la Manucodiata o “ave del paraíso”) una cosmogonía de 

las islas Malucas (Siglos XIV-XIX). En Actas del I Congreso Internacional sobre 

Etnografía. Póvoa de Varzim. Portugal, 2005.  

Bañas Llanos, B. “Los anitos: enfermedad, muerte y cultura en los pueblos 

prehispánicos de Filipinas (S. XVI-XVIII)”. En el libro: Enfermedad, muerte y cultura en 

las sociedades del pasado. Importancia de la contextualización en los estudios 

paleopatológicos. Edita Fundación Academia Europea de Yuste. Volumen II. Cáceres, 

2007.  

Bañas Llanos, B. “Babaylanas Vs Katalonans: curación y creencias en Filipinas”. En el 

libro: Tradiciones y Nuevas Realidades en Asia Pacífico. Ed. Asociación Española de 

Estudios del Pacífico y Casa Asia. Barcelona, 2007. 
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Bañas Llanos, B.  “La Extremadura del reino de león en la primera circunnavegación”. 

En Carlos V y el mar: el viaje de circunnavegación de Magallanes-Elcano y la era de las 

especias. Fundación Academia Europea e Iberoamericana de Yuste. Cáceres, 2021. 

Págs. 239-310. 

Becerra, Nicolás. Derecho penal y diversidad cultural. La cuestión indígena. Ed. Ciudad 

Argentina, 1997.  

Bernard, E. George. “Visión religiosa-social de Muquiyauyo”. (Sobre las cofradías). En 

Perú Indígena. Lima, 1957. (Páginas 116-125).  

Bestard, Joan y Jesús Contreras. Bárbaros, paganos, salvajes y primitivos. Una 

introducción a la Antropología. Barcanova S.A. Temas Universitarios. Barcelona, 1987. 

Bitterli, U. Los salvajes y los civilizados. El encuentro de Europa y Ultramar. F.C.E. 

México, 1981.  

Castillo, Gabriel del. “La ayahuasca, la planta mágica de la Amazonía”. El 

ayahuasquismo. En Perú Indígena. Lima, 1963. (Páginas: 88-98).  

Céspedes del Castillo, G. América Hispana (1492-1898). Volumen VI de la Historia de 

España dirigida por Tuñón de Lara. Ed. Lábor, S.A. Madrid, 1983.  

Escalante Gonzalbo, Fernando. Historia de la vida cotidiana en México (I): Mesoamérica 

y los ámbitos indígenas de la Nueva España. F.C.E. México, 2005.  

Espinoza Bravo, C. “La aculturación y la religiosidad del hombre del Agro Andino”. En 

Perú Indígena. Lima, 1963. (Páginas: 22-24).  

Esteva Fabregat, C. “El indigenismo en la política hispanoamericana”. En Revista de 

Política Internacional 56-47. Madrid, 1961. (Páginas 49-63).  

Esteva Fabregat, C. “Aculturación y mestizaje en Iberoamérica. Algunos problemas 

metodológicos”. En Revista de Indias, 97-98. CSIC. Madrid, 1965. (Páginas 445-472). 

Feest, Christian. Cultura de los indios norteamericanos. Ed. Konemann. 2000. 

Florescano, Enrique. El Mito de Quetzalcoatl. F.C.E. México, 1996.  

Foster, George M. Tzintzuntzan: los campesinos mexicanos en un mundo en cambio. 

F.C.E. México,1987.  

Friedlander, Judith. Ser indio en Hueyapan. F.C.E. México, 1977.  

Galeano, Eduardo. Las venas abiertas de Amèrica Latina. Ed. Siglo XXI. Madrid, 2007. 

Gómez-Tabanera (ed.). Las raíces de América. Instituto Español de Antropología 

Aplicada. Madrid, 1968.  

González Torres, Yolotl. El sacrificio humano entre los mexicas. F.C.E. México, 1985. 

Jack, Weatheford. El legado indígena: de como los indios americanos transformaron el 

mundo. Ed. Andres Bello. Barcelona, 2000.  

Konetzke, Richard. América Latina. II. La época colonial. Editorial Siglo XXI. Madrid, 

1979.  

Lafaye, Jacques. Quetzalcóatl y Guadalupe. La formación de la conciencia nacional de 

México. F.C.E. México, 1985.  

León – Portilla, Miguel. Visión de los vencidos: relaciones indígenas de la Conquista. 

U.N.A.M. México, 2001.  

Ley Orgánica 10/2022, de 6 de septiembre, de Garantía Integral de la Libertad Sexual. 

Boletín Oficial del Estado, 215, de 7 de septiembre de 2022. 

https://www.boe.es/eli/es/lo/2022/09/06/10/con 

Ley Orgánica 2/2023, de 22 de marzo, del Sistema Universitario. Boletín Oficial del 

Estado, 70, de 23 de marzo de 2023. https://www.boe.es/eli/es/lo/2023/03/22/2/con 

Marzal, M. “Las fiestas religiosas” (el problema del indio ecuatoriano). En Perú Indígena. 

Lima, 1963.  

Monge, Carlos M. “la vida en las altiplanicies andinas”. En Perú Indígena. Lima, 1963. 

(Páginas. 9-21).  

Nash, Gary B. Pieles rojas, blancas y negras: tres culturas en la formación de los Estados 

Unidos. F.C.E. México, 1989. 

https://www.boe.es/eli/es/lo/2022/09/06/10/con
https://www.boe.es/eli/es/lo/2023/03/22/2/con
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 Núñez del Prado, O. “Informe sobre cuestiones antropológicas del área andina” (sobre 

el ayllu). En Perú Indígena. Lima, 1957. (Páginas 126-153).  

Nutini, Hugo G. y Betty, Bell. Parentesco ritual: estructura y evolución histórica del 

sistema de compadrazgo en la Tlaxcala rural. F.C.E. México, 1989.  

Paz, Octavio. El Laberinto de la soledad. F.C.E. México, 1982.  

Pérez Mallaína, P. E. La Colonización. La Huella de España en América. Biblioteca 

Iberoamericana. Ediciones Anaya S.A. Madrid, 1988.  

Piña Chan, Román. Chichén Itzá. La ciudad de los brujos del agua. F.C.E. México, 1987. 

Polo, Marco (1254-1324). El libro de las Maravillas. Ediciones B. S.A. Biblioteca Grandes 

Viajeros. Barcelona, 1997.  

Quezada, Noemí. “Creencias tradicionales sobre embarazo y parto”. Anales de 

Antropología. Volumen XIV. UNAM, México, 1977. páginas 307-326.  

Quezada, Noemí. Amor y magia amorosa entre los aztecas. Supervivencia en el México 

colonial. Universidad Nacional Autónoma de México. Instituto de Investigaciones 

Antropológicas. México, 1984.  

Quezada, Noemí. Enfermedad y Maleficio. El curandero en el México colonial. 

Universidad Nacional Autónoma de México. México, 1989.  

Quijada Jara, S. “Del folklore del Valle del Mantaro”. (La olla y el porongo en el uso 

doméstico). En Perú Indígena. Lima, 1963.  

Rivet, Paul. Los orígenes del hombre americano. Editorial: F.C.E. México, 1960. 

Rosenblat, Angel. La población indígena y el mestizaje en América. 2 volúmenes. 

Buenos Aires, 1954.  

Sejourné, Laurette. América latina. I Antiguas culturas precolombinas. Editorial Siglo 

XXI. Madrid, 1980.  

Sichra, I. Género, etnicidad y educación en América Latina. Ediciones Morata. S. L., 

Madrid, 2004.  

Silva Galana, Librado. “El Temascal”. Estudios de Cultura Náhuatl nº 17, Universidad 

Nacional Autónoma de México. México, 1984.  

Serrano, Carlos y Julieta Aréchiga. “El proceso de cambio biológico en poblaciones 

indígenas: el caso de los mayas”. Estudios de Cultura Náhuatl nº 11, Universidad 

Nacional Autónoma de México. México, 1978. (Págs.15-29).  

Soustelle, Jacques. Los Olmecas. F.C.E. México, 1986. Soustelle, Jacques. El universo 

de los Aztecas. F.C.E. México, 1986.  

Soustelle, Jacques. Los cuatro soles. Origen y ocaso de las culturas. Ediciones 

Guadarrama S.A. Madrid, 1969. 

Vaillant, George C. La Civilización Azteca. Origen, grandeza y decadencia. F.C.E. 

México, 1988.  

Vaillant, George C.” Religión” y “Ritual”. La civilización Azteca. Origen, grandeza y 

decadencia. F.C.E. México, 1988. (Págs. 142-178).  

Vazquez V. Mario C. “Cambios en la estratificación social en una hacienda andina de 

Perú. (Proyecto Perú-Cornell)”. En la revista Perú Indígena. Lima, 1957. (Páginas 67-

87).  

V.V. A.A. Cultura y derechos de los pueblos indígenas de México. F.C.E. México, 1996. 

Wolf, Eric. Pueblos y Culturas de Mesoamérica. Editorial: Era. México, 1986. 

 

Otros recursos y materiales docentes complementarios 

El descubrimiento de América (1492):  

 

YouTube: “Los viajes de Cristóbal Colón: el descubrimiento de América”. HNM 

(https://www.youtube.com/HistoriaNuevoMundo) 

 (1 de mayo de 2017) (55:05´)  

https://www.youtube.com/HistoriaNuevoMundo
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YouTube: “El mundo de Cristóbal Colón-Descubrimiento de América”; 

https://www.TheCienciaTv.com  

(25 de septiembre de 2012) (55:26´) 

 

Crónicas de Indias:  

 

Acosta, José de (1590). Historia Natural y Moral de las Indias. F.C.E. México, 1979. 
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