
PLAN DE ACCIÓN TUTORIAL

ORIENTACIÓN FORMATIVAORIENTACIÓN FORMATIVA

PLAN DE ACCIÓN TUTORIAL
TUTORÍAS TEMÁTICASTUTORÍAS TEMÁTICAS

CURSO 2025-2026CURSO 2025-2026

T01. INTELIGENCIA EMOCIONAL: DINÁMICAS
GRUPALES PARA RECONOCER Y REGULAR

EMOCIONES. 

Coordina: Rocío Yuste Tosina y Víctor M. López
Ramos
Imparte: Marian Patricia Moreno Martínez; Allison
Marian Piper Vargas; Cecyl Marie Franco Tuñón
Dirigido a: Todos los grados y Másters
Celebración: 09/10/2025 de 10:00 a 13:00. Aula:
Tec. Educativa 1. Sin límite alumnado

T02.TÉCNICAS Y MOVIMIENTOS PARA LA
GESTIÓN DEL ESTRÉS (INTRODUCCIÓN AL TAI-

CHI Y AL CHI-KUNG) 

Coordina: Martín Gómez-Ullate
Imparte: Martín Gómez-Ullate
Dirigido a: Todos los grados y Másters
Celebración: 15/10/2025 de 12:00 a 14:00.
Aula: Versátil 2.  (Límite 20).

T03. CONSTRUYENDO AULAS DE PENSAMIENTO 

Coordina: Javier Moreno Gordo
Imparte: Javier Moreno Gordo
Dirigido a: Todos los grados y Másters
Celebración: 20/10/2025 de 11:30 a 13:30.
Aula: 102. Sin límite alumnado.

T04. EDUCACIÓN EMOCIONAL

Coordina: Beatriz Martín Marín
Imparte: Beatriz Martín Marín
Dirigido a: Educación Social
Celebración: 23/10/2025 de 12:00 a 14:00.
Aula: Tec. Educativa 1. (Límite 20).

T05. EDUCACIÓN SOCIAL Y SISTEMA
PENITENCIARIO

Coordina: Jorge Guerra Antequera y María
Inmaculada Pedrera Rodríguez
Imparte: Marcos Javier Barriga Ávila
Dirigido a: 3º y 4º de Educación Social
Celebración: 05/11/2025 de 17:00 a 20:00.
Aula: 301. (Límite 15).

T06. PRIMER INTERVINIENTE EN PRIMEROS
AUXILIOS EN CONTEXTO EDUCATIVO: USO DEL
DESFIBRILADOR EXTERNO AUTOMÁTICO (DEA)

Coordina: Jorge Rojo Ramos
Imparte: Jorge Rojo Ramos
Dirigido a: Todos los grados y Másters
Celebración: 11/11/2025 de 16:30 a 18:30.
Aula: Tec. Educativa 1. (Límite 15).

T07. AULA INCLUSIVAS: ESTRATEGIAS
PRÁCTICAS PARA ACOMPAÑAR A LA INFANCIA

CON AUTISMO.

Coordina: Jorge Viñuela Rosa
Imparte: María Pulgarín Castillo
Dirigido a: 4º de Educación Infantil 
Celebración: 13/11/2025 de 16:30 a 18:30.
Aula: 301. Sin límite alumnado.

T08. DAR VOZ AL JUEGO: CLAVES LOGOPÉDICAS
PARA EL AULA DE INFANTIL

Coordina: Jorge Viñuela Rosa
Imparte: Ángela Ramiro Mendoza
Dirigido a: 4º de Educación Infantil 
Celebración: 05/12/2025 de 17:30 a 19:30.
Aula: 301. Sin límite alumnado.

PRIMER SEMESTREPRIMER SEMESTRE

T16. COGNI-FUN: APRENDER JUGANDO

Coordina: Irina Rasskin Gutman
Imparte: Sonia Sánchez Rodríguez; Marcos
de la Fuente Barrero; Consuelo Serradilla
Tadeo (Centro Pedagógico SONRISAS)
Dirigido a: 1º de Educación Primaria y
Primaria Bilingüe
Celebración: 12/11/2025 de 12:00 a 14:00.
Aula: 104 (Límite 20)

T17. LA PAZ INVISIBLE: LUDO-PEDAGOGÍA PARA
UNA CULTURA DE PAZ, DESDE UN ENFOQUE DE

GÉNERO Y DERECHOS HUMANOS

Coordina: Mariana Solari Maccabelli
Imparte: Victoria Donaire y Soledad Triviño
Dirigido a: Todos los grados y másters. 
Celebración: 26/11/2025 de 11:30 a 13:30.
Aula: 104 (Límite 30)



ORIENTACIÓN ACADÉMICAORIENTACIÓN ACADÉMICA

TUTORÍAS TEMÁTICASTUTORÍAS TEMÁTICAS
CURSO 2025-2026CURSO 2025-2026

PRIMER SEMESTREPRIMER SEMESTRE

T09. NEUROEDUCACIÓN: CÓMO APLICAR
CONOCIMIENTOS DE LA PSICOLOGÍA AL

APRENDIZAJE

Coordina: Rocío Yuste Tosina y Víctor M.
López Ramos
Imparte: M. Ángeles Villarreal Martino;
Milagro del Rosario Rivera Reyes
Dirigido a: Todos los grados y Másters
Celebración: 06/10/2025 de 10:30 a 13:30.
Aula: 205. Sin límite alumnado

T10. NORMATIVA APA 7 PARA TRABAJOS DE
EDUCACIÓN

Coordina: Juan Antonio Antequera Barroso
Imparte: Juan Antonio Antequera Barroso y
Montaña Cardenal Domínguez
Dirigido a: Todos los grados y Másters
Celebración: 21/10/2025 de 17:00 a 19:00.
Aula: 301. Sin límite alumnado

T11. DEL EMBARAZO A LA ESCUELA: LA
IMPORTANCIA DE LOS PRIMEROS AÑOS DE VIDA

Coordina: Jorge Viñuela Rosa
Imparte: María Dolores Sayavera y Alba
González Murillo
Dirigido a: Educación Infantil
Celebración: 21/11/2025 de 17:30 a 20:30.
Aula: 301. Sin límite alumnado

T12. ORIENTACIONES PARA LA REALIZACIÓN DEL
TRABAJO FIN DE GRADO

Coordina: Javier Sevil Serrano
Imparte: Javier Sevil Serrano
Dirigido a: Educación Infantil, Educación
Primaria y Primaria Bilingüe.
Celebración: 26/11/2025 de 16:00 a 18:00.
Aula: 106. Sin límite alumnado
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T18.TRAMITES ADMINISTRATIVOS BÁSICOS
PARA EL ALUMNADO DE GRADO

Coordina: Jorge Guerra Antequera y María
Inmaculada Pedrera Rodríguez
Imparte: Nuria Pizarro Garrido
Dirigido a: 1º de Grado de Educación
Infantil, Educación Primaria, Primaria
Bilingüe y Educación Social. 
Celebración: 05/11/2025 de 10:30 a 12:30.
Aula: 101 (Límite 20)

Reprogramado. Pendiente

de asignación fecha



ORIENTACIÓN LABORALORIENTACIÓN LABORAL

Más información en la web:  https://profesorado.unex.es/informacion-academica/patt/

¡APÚNTATE
AQUÍ!

Certificado: Se dará un certificado de asistencia y aprovechamiento
del taller (Con la realización se podrá optar al reconocimiento de
créditos de libre elección)

TUTORÍAS TEMÁTICASTUTORÍAS TEMÁTICAS
CURSO 2025-2026CURSO 2025-2026

Inscripción: Abierto plazo hasta la
realización de los talleres (Gratuito con
el compromiso de asistencia. si no vas a
asistir, avisa con tiempo)

Nota importante: el cartel es
orientativo, ya que algunas tutorías
temáticas todavía no se han podido
programar por parte de las personas
que las imparten. Acudid siempre al
espacio en la web que se os indica
arriba, el cual siempre estará
actualizado.

T13. ORIENTACIÓN PROFESIONAL PARA
MAESTROS BILINGÜES: COMPETENCIAS,

SALIDAS Y OPORTUNIDADES
Coordina: Marta Martín Gilete
Imparte: Marta Martín Gilete
Dirigido a: Educación Primaria Bilingüe (4º
curso)
Celebración: 06/10/2025 de 12:00 a 14:00
 Aula: 301. Sin límite alumnado

T14. CLAVES Y ESTRATEGIAS PARA PREPARAR
CON ÉXITO LAS OPOSICIONES DE
MAESTROS/AS EN EXTREMADURA

Coordina: Javier Sevil Serrano
Imparte: Javier Sevil Serrano
Dirigido a: Educación Primaria Infantil,
Primaria y Primaria Bilingüe (4º curso)
Celebración: 08/10/2025 de 16:00 a 18:00
 Aula: 301. Sin límite alumnado

T15. ABORDAJE DE CONDUCTAS SUICIDAS Y
AUTOLÍTICAS: PROPUESTAS DESDE UNA

INTERVENCIÓN COMUNITARIA NO
MEDICALIZADA

Coordina: Victor María López Ramos
Imparte: Ignacio Torres Solín, Victor María
López Ramos
Dirigido a: Todos los grados y Másters
Celebración: 19/11/2025 de 16:30 a 18:30.
Aula: 301. (Límite 30)

PRIMER SEMESTREPRIMER SEMESTRE

PLAN DE ACCIÓN TUTORIALPLAN DE ACCIÓN TUTORIAL

Coordina: Cristina Valares y Cristina
Manchado
Imparte: Eduardo Villanueva (HELMECA)
Dirigido a: Educación Infantil
Celebración: 20/10/2025 de 10:30 a 12:30
 Aula: online. Sin límite alumnado

T19. ORIENTACIONES LABORALES PARA EL
DESEMPEÑO DE LA EDUCACIÓN INFANTIL EN

ALEMANIA. (MAÑANA)

T20. ORIENTACIONES LABORALES PARA EL
DESEMPEÑO DE LA EDUCACIÓN INFANTIL EN

ALEMANIA. (TARDE)

Coordina: Cristina Valares y Cristina
Manchado
Imparte: Eduardo Villanueva (HELMECA)
Dirigido a: Educación Infantil
Celebración: 20/10/2025 de 17:00 a 19:00
 Aula: online. Sin límite alumnado

https://profesorado.unex.es/informacion-academica/patt/

